
がん種 多発性骨髄腫 最終更新日： 2025/10/1

コード レジメン名称 1クール 抗がん剤（一般名） 投与日（day) 用量 投与時間 備考

960001 VRd lite 療法 35 ボルテゾミブ 1,8,15,22 1.3mg/㎡ 皮下注

レナリドミド:15mg/day day1-21

レナデックス錠:20mg/day

day1-2,8-9,15-16,22-23

960002 DLd併用療法（1-2コース目） 28 ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1,8,15,22 1800mg/body 皮下注

レナリドミド:25mg/day day1-21

レナデックス錠:20mg/day

day1-2,8-9,15-16,22-23

960003 DLd併用療法（3-6コース目） 28 ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1,15 1800mg/body 皮下注

レナリドミド:25mg/day day1-21

レナデックス錠:20mg/day

day1-2,8-9,15-16,22-23

960004 DLd併用療法（7コース目以降） 28 ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1 1800mg/body 皮下注

レナリドミド:25mg/day day1-21

レナデックス錠:20mg/day

day1-2,8-9,15-16,22-23

960005 VRd lite 療法（地固め） 28 ボルテゾミブ 1,15 1.3mg/㎡ 皮下注 レナリドミド:15mg/day　day1-21

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1,8,15 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,4,8,11 1.3mg/㎡ 皮下注

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,4,8,11 1.3mg/㎡ 皮下注

960008 DBd併用療法（9コース目以降） 28 ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1 1800mg/body 皮下注
レナデックス錠:20mg/day

day1

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1,8,15 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,4,8,11 1.3mg/㎡ 皮下注

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1,8,15 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,4,8,11 1.3mg/㎡ 皮下注

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,8 1.3mg/㎡ 皮下注

ダラツムマブ・ボルヒアルロニダーゼアルファ配合 1 1800mg/body 皮下注

ボルテゾミブ 1,8 1.3mg/㎡ 皮下注

960006 DBd併用療法（1-3コース目） 21
レナデックス錠:20mg/day

day1-2,4-5,8-9,11-12,15

21DBd併用療法（4-8コース目）960007
レナデックス錠:20mg/day

day1-2,4-5,8-9,11-12

D-MPB導入療法（1コース目）961008 21

メルファラン：9mg/㎡ day1-4

プレドニゾロン：60mg/㎡ day2-4

レナデックス錠：20mg/body

day1,8,15

D-MPB導入療法（2コース目）961009 21
レナデックス錠：20mg/body

day1,8,15

D-MPB導入療法（3～18コース目）（奇数）961010 21

メルファラン：9mg/㎡ day1-4

プレドニゾロン：60mg/㎡ day2-4

レナデックス錠：20mg/body day1

レナデックス錠：20mg/body day1D-MPB導入療法（3～18コース目）（偶数）961011 21


